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Läkare på vuxenhabiliteringen

Presentatör
Presentationsanteckningar
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Patienterna på barn- och ungdomshabiliteringen

• Barn med många olika diagnoser som till följd av dessa 
har funktionsnedsättningar som innebär 

• Rörelsehinder
• Intellektuell funktionsnedsättning
• Autism
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Läkarkontakt för barn med funktionsnedsättningar

• Samma rätt till läkarkontakt med primärvården som övriga 
befolkningen

• Läkarkontakt på barn- och ungdomshabiliteringen
• Läkarkontakt på barnkliniken/ specialistsjukvården
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Läkaren på barn- och ungdomshabiliteringen

• Specialister i barn- och ungdomsneurologi med 
habilitering

• Arbetar på barn- och ungdomshabiliteringen och 
barnklinikernas neurologi mottagningar
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Patienterna på vuxenhabiliteringen

• Vuxna med många olika diagnoser som till följd av dessa 
har funktionsnedsättningar som innebär 

• Rörelsehinder
• Intellektuell funktionsnedsättning
• Autism
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Läkarkontakt för vuxna med funktionsnedsättningar

• Det finns ingen specialitet i vuxenneurologi med 
habilitering. 

• Det finns specialister i neurologi och
• specialister i rehabmedicin
• Samma rätt till läkarkontakt med primärvården som övriga 

befolkningen
• Läkarkontakt inom specialistsjukvården
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Vuxenhabiliteringen

• Konsulter som resurs till medarbetarna ( ej patientbesök) 
inom:

• Allmänmedicin
• Ortopedi
• Neurologi
• Psykiatri
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Årlig riktad hälsoundersökning primärvården

• Primärvården i Region Skåne ska erbjuda personer med 
intellektuell funktionsnedsättning och/eller 
flerfunktionshinder ( diagnos ICD-10: F70-F89) en årlig 
riktad hälsoundersökning.

• Primärvården ska kalla till årlig kontroll av:
• Somatisk hälsa 
• Råd om levnadsvanor 
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Initiativ till undersökningen

• Primärvården
• Patient
• Närstående
• Kommunal hälso- och sjukvård
• Vuxenhabiliteringsmottagning
• Psykiatrimottagning
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Ackrediterade vårdcentraler

Vissa vårdcentraler har ett uppdrag att lista patienter med 
funktionsnedsättningar
Samarbetar med vuxenhabiliteringarna
Personalen på vårdcentralen utbildas kring 
funktionsnedsättningar
Det finns i nuläget två vårdcentraler med uppdraget i RS,
Sundets läkargrupp i Bjärred och Möllevångens VC i Malmö 
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Uppdraget för Möllevångens vårdcentral

• Mottagning för vuxna med varaktig funktionsnedsättning.
• Tillgodoser målgruppen med hälsoundersökningar och 

läkemedelsgenomgångar samt vid behov SIP  
(samordnad individuell plan)

• Syftet är att öka tillgängligheten till basal primärvårdsnivå 
där målsättningen är ökad trygghet för målgruppen och 
närstående.
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