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Anteckningar fran mote Dialog Psykiatri-, habilitering och
hjalpmedel

Tid: 2020-03-09 kl 13.00 — 16.00
Plats: Kristianstad, Radhus Skane, rum 114

Deltagande ledaméter:

Per Einarsson (KD), Region Skane (ordforande)

Maria Nyman-Stjarnskog(S), Region Skane

Ulrika Fristrom, Attention Skane

Fredrik Sahlsten, DHR

Sabina Ethelsdotter, DHR

Helen Larsson, FUB Skane

Bo Malmberg, Kamratféreningen Lanken Skane

Stefan Wallerek, Mentala natverket

Carl-Axel Wildt Persson, Omsikt

Goran Wallin, Personskadeforbundet

Devey Dale, Riksféreningen Aldres Halsa

Sheila Dale, Riksforeningen Aldres Halsa

Kim Nilsson, RSMH Skéane

Anette Rosenlind, SDDF

Marie Skarblom Hermansson, SFH Sveriges forening for hbgkansliga
Therese Persmarken, SFH Sveriges forening for hogkéansliga
Karl Johnson, SRF Skane

Bo Lang, SRF Skane

Henrik Eldh, SRF Skane

Annelie Carlberg, sekreterare Psykiatri och habilitering,
Mikael Reingsdahl, verksamhetschef Hjalpmedel

Viktoria Akesson, digital utvecklingsledare Psykiatri och habilitering

Forhinder:

Charlotte Bossen (C), Region Skane

Katarina Hartman, forvaltningschef Psykiatri och habilitering
Katarina Andersen, inflytandestrateg Psykiatri och habilitering
NSPH Skéane

OCD foreningen Ostra Skane-Blekinge

Caos Café

IFS

Postadress: 291 89 Kristianstad Organisationsnummer: 23 21 00-0255
Besoksadress: Vastra Storgatan 12
Telefon (vaxel): 044-309 30 00 Fax: 044-10 29 49
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SPES Skane

FSDB Skéane

Spelberoendes férening Malmo
Autism och Asperger férbundet
LIBRA

1.

Inledning
Per Einarsson halsar alla valkomna och inleder med om nagon har nagot att tillagga till
dagordningen.

Foreningen Mentala natverket har en del synpunkter pa foregaende
minnesanteckningar, vilka diskuteras. Man dnskar ocksa att punkten "féregaende
minnesanteckningar” laggs till dagordningen. Punkten kommer att tillféras dagordningen.

Mentala natverket papekar ocksa vikten av att presentationer som ska visas vid
dialogmdétena bor vara med vid utskick av kallelsen. Diskussion fordes.

Det finns ett problem att skicka ut bildspel i forvag eftersom de kan férandras och vissa
bilder maste forklaras pa plats.

Information kring Hjalpmedel i Region Skane
Mikael Reingsdahl, verksamhetschef presenterar Hjalpmedel i Region Skane. Se bilaga.

Hjalpmedelsverksamhetens uppdrag ar att sakra en effektiv och patientsaker forsorjning
av forskrivningsbara hjalpmedel. Hjdlpmedelsverksamheten finns organiserad i fem
enheter, med verksamhet pa fem olika orter Malmé, Lund, Kristianstad, Lund,
Helsingborg och Staffanstorp men med skilda ansvarsomraden.

¢ Hjalpmedelsmottagningar

e Lager, service och logistikenhet

¢ Enhet med regionalt uppdrag KommSyn

e Enhet for stéd och support

e Enheten for strategisk styrning av hela uppdraget.

Var gar gransdragningarna

Hjalpmedel som man behover for att klara det dagliga livet ska regionerna och
kommunerna erbjuda. Med det menas hjalpmedel for att till exempel ata, kla sig och
skota hygienen. Men dven sadant man behdver for att forflytta sig, kunna kommunicera
och skéta hemmet. Regionerna och kommunerna ska aven erbjuda de hjalpmedel som
behdvs for vard och behandling.

Andra typer av hjdlpmedel ska erbjudas av andra aktérer i samhaéllet:
o Arbetshjalpmedel, det &r Arbetsformedlingens och Forsakringskassans ansvar.
e Skolhjalpmedel, ar ett delat ansvar mellan varje skola och hélso- och sjukvarden.
e Fritidshjalpmedel kan man ibland hyra, lana eller fa bidrag for. Det &r upp till varje
region/kommun att erbjuda nagon form av fritidshjalpmedel.

Fragor som kom upp:
Vad galler nar gamla hjalpmedel lamnas tillbaka och vad géller nar avlidnas

hjalpmedel ska lamnas tillbaka, tas avgifter ut?
Svar: Inga avgifter tas ut av Region Skane och avlidnas hjalpmedel hamtas upp.
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Vad galler nar hjalpmedel ar trasiga och lamnas tillbaka?
Svar: Hjalpmedlen kan vara uttjanta enlig standard och skrotas da enligt regler. Om
hjalpmedlen gar att rekonditionera s& gors det och far skickas utanfor EU.

Varfor galler olika regler for personer som behéver ett horselhjalpmedel som t.ex.
en vackarklocka? Vi som har jobb far hjalpmedlet gratis och de som ar arbetslosa
eller pensionarer far betala, det ar inte ratt.

Svar: Alla medborgare som har behov av ett hjalpmedel ska kunna fa tillgang till ett
hjalpmedel som kan tillgodose behovet. Vem som &r huvudman skiftar beroende pa om
man ar arbetsfér, arbetslos eller pensionar. Varje huvudman har rétt att bestamma
vilken avgift som ska forknippas med hjalpmediet. Ett arbetshjalpmedel som oftast
kommer via forsakringskassan ar nastan alltid avgiftsfritt, medan ett kompensatoriskt
hjalpmedel fran en kommun eller Region ofta har ndgon form av besoks-, utprovnings-
eller férskrivningsavgift.

En ny lag for medicinsktekniskt godkanda hjalpmedel trader i kraft den 26 maj
2020, vad hander da?

Svar: Det Region Skane har upphandlat lever vidare och det sker nationell samverkan
med bl.a. Lakemedelsverket.

Tar Hjalpmedel Skane tillracklig hjalp av brukarorganisationerna? Detta skulle
avsevart forbattra for verksamheten.

Svar: Vi har en brukardialog pa produktsidan och uppfattar den bra, projekt med
fragespalter kommer igang under 2020.

3. Information om férvaltning Psykiatri och habilitering
Per Einarsson informerar da Katarina Hartman ar franvarande

Allmé&n information om psykiatrin
Vardplatssituationen ar anstrangd. Fler vardplatser ar 6ppnade i Lund.

Prehospital enhet PAP.

Uppdragen kommer fran 112 och omfattar akuta psykiatriska tillstand. Enheten &r
bemannad med en psykiatrisjukskéterska och en ambulanssjukskdterska. | projektet har
brukarorganisationerna varit med och tagit fram hur bilen skulle vara och se ut. Projektet
startade i november 2019 och ska paga i 3 ar, for att sedan utvarderas.

OCD

Pa Barn- och ungdomspsykiatrin i Lund har en ny gruppbehandlingsmetod testats pa
ungdomar med OCD (tvangssyndrom). Metoden har haft positiv verkan, patienterna
tyckte det var roligt och upplagget gav mervarde.

Kraftsamling

For att 6ka tillgangligheten kommer BUP Skane, BUP Stockholm och BUP Vastra
Goétaland att arbeta tillsammans med nationella digitala plattformar. Sveriges Kommuner
och Regioner (SKR) kommer att leda denna "Kraftsamling” for psykisk halsa.
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Unik satsning mellan polisutbildningen och psykiatrin i Region Skane.

Hur upplever en psykiskt sjuk person sitt méte med polisen? Nya poliser maste vara
forberedda pa sitt mote med psykiskt sarbara personer.

Psykiatrin i Region Skane och polisutbildningen satsar tillsammans péa polisutbildningen.

Tillganglighet BUP

Sedanl januari 2019 fdljs tillgangligheten till Barn-och ungdomspsykiatrins En vag
in/Forsta Linjen-mottagning. Under arets forsta manad har en séarskild satsning pa
barnpsykiatrisk utredning genomforts vilket inneburit att vantetiderna for prioriterade
arende kortats till under 30 dagar.

Se mer i bilaga.
Information om habiliteringen vid néasta dialog.

Forbattrat informationsmaterial vardval horsel.
Viktoria Akesson informerar

Forvaltningen fick i uppgift att utreda nuvarande informationskrav och hur de kan
forbattras for patienter och audionommottagningar géllande rekvisition horapparat.

Ett forslag till poster/information till webben har tagits fram. Den kan anvandas som ett
underlag vid samtalet med audionomen. Kommer att anvandas pa alla platser pa 1177.
Processen ses ocksa over tillsammans med Hjalpmedel Skane sa den stammer éverens
med alla system.

Det ar viktigt att se over sitt forsakringsskydd. Sa lange garantin géller star Region
Skane for kostnaderna om det blir nagot fel pa hérapparaten. For 6vrigt som tillbehor,
reservdelar och foérbrukningsmaterial betalar patienten sjalv for.

Diskussion fordes.
Se bilaga.

Inflytanderaden, hur arbetar dessa?
Per Einarsson informerar d& Katarina Andersen &r frAnvarande

Fran Region Skanes funktionshindersrad och till den dagliga verksamheten har vi
mojlighet att halla en rod trad i inflytande och delaktighetsarbetet. Det handlar om att
fora en standig dialog, och ge information fran forumet till foreningsmedlemmar och
medarbetare inom foérvaltningen.

Var réda trad ar unik och for att forvalta den och fa basta mojliga effekt av det
gemensamma arbetet behtver vi gemensamt hjélpas at att rikta fragor och punkter dar
de kan fa bast effekt.

Det ar en larotid och da det saknas liknande struktur for inflytande och
delaktighetsarbete inom andra namnder sa blir det latt att alla frAgor/punkter hamnar dar
det finns en dialog och arena. Namndens mandat och handlingsutrymme racker inte till
for att hantera fragor/punkter utanfor sitt ansvarsomrade.
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Mentala natverket lyfter frdgan: Nar, hur och varfor gor vi utvarderingar av vara
inflytanderad och vad hoppas du detta gor for fordjupad samverkan?
Fragan lamnas vidare till Katarina Andersen.

4. Inkomna fragor

Vad gors for att garantera att kunskap om ex atstorningar finns i primarvarden?
Svar: Det finns ett kunskapscentrum for atstérningsvard inom Psykiatri Skane som
regelbundet forelaser for primarvardens olika professioner.

Det finns ocksa en handlaggningsoverenskommelse mellan priméarvarden och
specialistpsykiatrin som uppdateras arligen.

Svar fran Primarvarden: Grundlaggande ar att inga patienter ska hamna i "klam”
mellan vardnivaer eller mellan olika organisationer. For att vardpersonal ska fa stod och
veta vem och vilken niva som ska ta hand om patienters behov, finns det framtagen
handlaggningséverenskommelse, se lank. Dar framgar det ocksa att det ar
representanter fran bade psykiatrin och Primarvarden som deltar i arbetet och
framtagande av 6verenskommelsen.

https://vardgivare.skane.se/contentassets/8c56a8d74f914336802c06ddcd19ecbc/skane
overgripande handlaggningsoverenskommelse 170322.pdf

Vad for dialog och kompetensutbyte sker mellan priméarvard och psykiatri for att
sakerstélla vidare remittering?
Svar: Se ovan svar.

Ar alla vakanser bland lakare/psykologer tillsatta pa respektive ort i regionen?
Svar: Nej.

Nar kommer vardgarantin vara uppfylld fér de s6kande till BUP/vuxenpsykiatrin?
Svar: Vi arbetar dagligen for att forbattra tillgangligheten, men inflédet ar stort.
Se bilaga

5. Ovrigt
Information om att habiliteringens forsta inflytanderad var planerat till den 7/4 men pa
grund av radande Coronasituation ar detta installt. Nasta ar planerat till den 12/6.

Information om att tolkbehovet bestélls framdver av sekreterare och inte av deltagaren
sjalv. Nar inbjudan skickas ut ska det meddelas i anméalan om tolkbehov foreligger.

Blankett for reseerséattning delades ut. Blanketten med ev kvitto skickas till:
Region Skane

Psykiatri och habilitering

Annelie Carlberg

291 89 Kristianstad

6. Kommande mdten
24 juni kl 13-16, Region Skane Dockplatsen 26, Malmo

7. Motet avslutas
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Antecknat av
Annelie Carlberg
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